
Bilan d’orientation jeunes 
 

   Au préalable             Le coaching               La suite

Entretien avec le(s) parent(s)

30’ pour connaître les attentes

Questionnaire en ligne

4 séances d’1h30

Restitution écrite

Suivi du plan d’actions *

Se présenter avec impact *

Rédaction C.V + lettre motivation *Critères d’épanouissement

Exercices de connaissance de soi

Les familles de motivation

* En optionTravail inter-séances

Arbre des métiers

Choix d’orientation

Valeurs professionnelles

06 17 76 82 82
youri.girard@oceanis-coaching.com

Tarif de la prestation 550€ 
        Egalement à distance


